
Индивидуальная траектория (план) подготовки обучающегося к конкурсу «Поверь в себя» 

ФИО: __________________________________________________ 

Возраст: __________ 

Особенности ребенка из заключения ПМПК: _______________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

Цель: Создать условия для подготовки к участию в конкурсе юных профессионалов «Поверь в себя» 

Задачи: 

1. Изучить основные теоретические аспекты _________________________ 
2. Сформировать практические навыки 
3. Обеспечить психологическое сопровождение (до, вовремя и после конкурса) 

Этапы подготовки Наименование мероприятия  
 

Сроки Примечание 

Создание условий (в 
зависимости от 
нозологии/ в 
соответствии с 
заключением ПМПК) 

 
 
 

  

 
 
 

  

Изучение 
теоретического 
материала 

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  



Отработка навыков  
 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

Психологическое 
сопровождение 

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 

Результат участия: ________________________________________________________________________________________________________ 


